Trattamenti Aveda per la cura delle mani e dei piedi

EpilEnd Solution € il rivoluzionario metodo di epilazione naturale a sfoltimento progressivo.
Aveda manicure Tramite un programma di piu trattamenti dirada ed elimina progressivamente i peli superflui, proteggendo anche
Modellamento di unghie e cuticole, ; I’epidermide. EpilEnd, con la sua speciale resina naturale, non strappa il pelo, lo sfila delicatamente alla radice
applicazione di hand relief cream idratando la pelle ed esaltandone la bellezza.
e di uno smalto.

€18.00 Epilazione totale gambe € 30,00 Pacchetto epilazione
Epilazione parziale gambe € 25,00
Aveda pedicure Epilazione ascelle € 15,00 Intera, inguine, ascelle € 55,00
Pec.iiluvio, mo.dell.ament.o di unghie e Epilazione braccia £€ 18,00
cuticole, applicazione di foot relief cream o o Parziale, inguine, ascelle € 50,00
e di uno smalto. Epilazione inguine € 15,00
€ 28,00 Epilazione brazilian € 25,00
Epilazione labbro superiore € 12,00
Aveda pedicure treatment Epflaz?one arcc.J sopraccigliare € 12,00
Pedicure professionale per callosita il SEiEmE Jelne B
preceduta da uno speciale pediluvio che Epilazione torace uomo € 35,00

apporta leggerezza anche alle gambe ed
elimina ogni ruvidita della pelle. Segue
un massaggio che dona a tutto il corpo
una meravigliosa sensazione di energia.
Applicazione di uno smalto.

©35.00 Green science skin-renewing  Caribbean therapy

hand treatment Nutre e ringiovanisce la pelle
Aveda spa Dona bellezza e salute alle mani. di mani e piedi. Una speciale pasta
Un asciugamano caldo avvolge mani Trattamento rigenerante che si basa esfoliante e una maschera calda a base
e piedi e una maschera svolge una sull’esfoliazione e sull'impiego della di alghe si combinano con le tecniche di
profonda azione idratante. linea di ringiovanimento Green Science. massaggio caraibico per rendere la pelle
Applicazione di uno smalto. Applicazione di uno smalto. liscia, morbida, rilassata e rinnovata.
manicure € 43,00 Applicazione di uno smalto.
€ 25.00
pedicure gg; tor;zatment
€ 35,00 '

hand treatment
€ 43,00
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IL BENESSERE DEL FIENO DELL’ALTOPIANO DI ASIAGO

PRODOTTI E TRATTAMENTI INNOVATIVI CHE PRENDONO VITA IN UN LUOGO IN CUI L’ESPERIENZA CONTADINA

E TRAMANDATA DA SECOLI, DI GENERAZIONE IN GENERAZIONE. UN AMBIENTE DOVE LA PACE E IL SILENZIO SI
ARMONIZZANO CON IL BISOGNO DI RISCOPRIRE RITMI DI VITA PIU SERENI. LE APPLICAZIONI DI FIENO SONO UTILI

PER RILASSARE, TONIFICARE, ATTIVARE LA DIURESI, MIGLIORARE DOLORI REUMATICI E RIATTIVARE LA CIRCOLAZIONE.

ERBE, FIORI, FRUTTA, PIANTE DALLE PROPRIETA BENEFICHE: UNA VERA E PROPRIA FARMACIA CHE LA NATURA DA
SEMPRE METTE A NOSTRA DISPOSIZIONE. L’APPLICAZIONE DELLE MOLTEPLICI ERBE OFFICINALI CONTENUTE NEL
FIENO, E INDICATA PER ALLEVIARE TENSIONI MUSCOLARI, MIGLIORARE I RISTAGNI LINFATICI, PROMUOVERE NUOVA
ELASTICITA E DONARE BENESSERE.

OGNI TRATTAMENTO £ PRECEDUTO DALLA CARATTERISTICA FASE DELLA “SPAZZOLATURA”: LEGNO NATURALE,
SETOLE VEGETALI CHE, CON UN LENTO SCORRERE SUL CORPO, STIMOLANO LA VITALITA DELL ORGANISMO.
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Bagno di fieno

Favorisce I’eliminazione delle tossine,
donando benessere. Trattamento
rilassante e depurativo. Consiste in una
immersione totale nel fieno, ricca varieta di
erbe ad alto contenuto di principi attivi.

€ 120,00

Trattamento detossinante
Favorisce la depurazione e il
drenaggio. Avvolgimento seguito da
massaggio che apporta all’organismo
armonia e benessere favorendo
un’energica azione detossinante. Ottimizza
I'effetto dei trattamenti estetici.

€ 65.00

Trattamento di nutrimento
profondo

Dona elasticita e nutrimento
all’epidermide. Trattamento che sfrutta
le proprieta del fieno arricchito con pregiati
burri. Scrub, impacco e massaggio per
rendere la pelle morbida, elastica e
vellutata.

€ 80,00

Trattamento degonfiante
gambe

Elimina gonfiori e senso di pesantezza
dagli arti inferiori.

Bendaggio fresco per favorire
I'ossigenazione cellulare e il tono cutaneo.

€ 65,00

Trattamento degonfiante
addominale

Allevia rapidamente la tensione

e il gonfiore addominale.

Una leggera spazzolatura, applicazione di
fiori di fieno, melissa, lavanda e camomilla,
per un massaggio profondo.

€ 65,00

Trattamento decontratturante
per la schiena

Rilassa i muscoli tesi e dona
profondo benessere.

Una leggera spazzolatura lungo la colonna,
seguita da una calda applicazione di erbe
dalle proprieta decontratturanti.

€ 80,00

Trattamento cellulite

Favorisce I’eliminazione delle tossine
e migliora la circolazione.

Trattamento che svolgendo un azione
decongestionante, lipolitica e drenante,
migliora gli inestetismi causati dalla
cellulite.

€ 75,00

Trattamento rassodante
Favorisce la tonificazione dei tessuti.
Trattamento che con pratiche manuali

e applicazioni fitoterapiche, contrasta la
perdita di elasticita dei tessuti.

€ 70,00

Trattamento rassodante seno
Contrasta la perdita di tono e il
rilassamento cutaneo.

Innovativo trattamento che grazie alla
ricchezza dei principi attivi del fieno svolge
azione tonificante e rassodante.

€ 65,00

Massaggio ai burri

Dona immediato splendore e intenso
nutrimento alla pelle. Massaggio ai
burri di cacao e di karité, estratto di fieno e
pregiato olio di vinaccioli.

€ 70,00

Massaggio plantare

con i “Semplici”

Distende e dona benessere generale.
Massaggio riequilibrante del piede eseguito
con fagottini di lino caldi rigonfi di erbe
preziose.

€ 40,00

Massaggio corpo

con i “Semplici”

Apporta rilassamento e distensione.
Trattamento eseguito con i “Semplici”,
piccoli fagottini di lino caldi.

Un massaggio che migliora visibilmente

la cute, aiuta la circolazione linfatica e
sanguigna diffondendo i benefici delle erbe
di montagna.

€ 90,00



MmassaGGI bdL MONDO

UN VIAGGIO ALLA SCOPERTA DELLE TECNICHE DI MASSAGGIO PIU IMPORTANTI AL MONDO,

ESEGUITE DALLE MANI DEI MIGLIORI SPECIALISTI DI OGNI DISCIPLINA.

Shiatsu

MASSAGGIO GIAPPONESE

Lo shiatsu & una stimolazione dei flussi
di energia eseguita attraverso leggere
pressioni della mano e dolci movimenti

di stretching. Ricevete questo massaggio
comodamente distesi sul futon, vestiti con
abiti confortevoli.

€ 90,00

Stretch massage

Apre e mobilizza le articolazioni,
allunga i muscoli.

Massaggio basato sulla tecnica dello
shiatsu, indicato per le persone sportive

e per prendere piu consapevolezza del
proprio corpo.

Ricevete questo massaggio comodamente
distesi sul futon, vestiti con abiti
confortevoli.

€ 90,00

Lomi lomi

MASSAGGIO HAWAIANO
Massaggio ritmico che avvolge
tutto il corpo e porta la mente in uno
stato di ascolto e rilassamento.

Viene eseguito con movimenti che
ricordano il gioco del vento con I'acqua
e le danze hawaiane.

€ 90,00

Abhyanga

MASSAGGIO INDIANO

Spingiti oltre il relax e sperimenta
I’equilibrio totale della mente e del
corpo. Una sequenza unica di terapie:
I'inspirazione di un aroma pure-fume
per decongestionare le vie respiratorie,
un massaggio equilibrante con oli
personalizzati e un bagno di vapore per
disintossicare il corpo e nutrire la pelle.
Questo trattamento termina con un
rilassante Shirodara, un continuo flusso
di olio caldo versato al centro della fronte
per indurre uno stato di equilibrio.

€ 150,00

Campane tibetane

Massaggio accompagnato
dall’avvolgente vibrazione acustica
delle campane. Il suono porta la

mente verso |'ascolto, le vibrazioni sono
percepite internamente e profondamente

e hanno un effetto armonizzante su corpo,

mente e spirito.
€ 90,00

Massaggio olistico

Dona benessere a tutto il corpo,
tonifica, rilassa e riduce lo stress.

E la fusione di varie tecniche occidentali e
orientali.

60 minuti | € 70,00
90 minuti | € 90,00

Thai

Induce ottimismo, migliora il tono
muscolare e la postura, aumenta la
flessibilita articolare, migliora I'elasticita
cutanea e il drenaggio dei liquidi

e ostacola la formazione della cellulite,
riattiva I'energia, aiuta a vedere la vita
in modo piu positivo e incrementa il
benessere generale.

Il massaggio thai e una pratica efficace
e completa che unisce tecniche di
stretching, massaggio shiatsu, ayurvedico
e posizioni tratte dallo yoga.

€ 90,00

Massaggio 4 mani

Sperimenta una sublime sensazione
di rilassamento profondo.
Massaggio che grazie all’eccezionale
sintonia di due operatori in
contemporanea, dona una sensazione di
totale abbandono e isolamento spazio-
temporale.

€ 120,00



PACCHETTI € TAI'TFFC SPCCIALI

; ETEVI UNO SPAZIO DI RI
SPA. RIEQUILIBREREMO
SIGLIEREMO ESPERIENZ
NARE OGNI FORMA DI ST
. VI AIUTEREMO A RIE
CAPELLI PER FARE P

NERAZIONE NELLA
VISO E DEL CORPO.
PERSONALIZZATE PER
E E TENSIONE DEL
DIZIONE DELLA CUTE
NATURALE BELLEZZA

Aqualoft beauty day

Una giornata di rilassamento
profondo. Percorso spa, Trattamento di
nutrimento profondo, Massaggio ai burri,
Green science viso, piega e ritocco make-
up finishing touch per lei, Aqua therapy
per lui, light break.

€ 300,00

Energy beauty day

Una giornata per recuperare energia.

Percorso rigenerante, Massaggio

corpo con i “Semplici”, Enbrightenment
treatment viso, piega e ritocco make-up
finishing touch per lei, Aqua therapy per
lui, light break.

€ 260,00

Total beauty day

Una giornata dedicata alla bellezza.
Rosemary mint body wrap, Elemental
nature for radiant skin, Aveda spa
manicure & pedicure, piega e ritocco
make-up finishing touch per lei, Aqua
therapy per lui.

€ 226,00

Caribbean beauty day
Risveglia i tuoi sensi. Caribbean
therapy body scrub, Caribbean therapy
hand & foot treatment, piega e ritocco
make-up finishing touch per lei, Aqua
therapy per lui, light break.

€ 196,00

Elemental beauty day
Dedicato alla cura e alla bellezza

di viso, mani e piedi. Il trattamento
Elemental Nature Facial & accompagnato
da Aveda manicure e pedicure.

€ 90,00

Programmi viso e corpo per
lui e per lei
Programmi personalizzati, con

consulenza gratuita da parte di un
operatore specializzato.

Percorso spa e piega capelli
Acquista il pacchetto Aqualoft

per rilassarti con il percorso spa

e prenderti cura dei tuoi capelli.

€ 45,00

Pacchetto 5+bonus
Acquistando 5 trattamenti a scelta
nell’arco di una giornata, Aqualoft ti
regala uno sconto del 10%.

Pacchetto 5+1

Acquistando un pacchetto di 5
trattamenti uguali, Aqualoft

te ne regala 1 in piu.

Il pacchetto e personale e vale 12 mesi.

Ingresso dalle 10.00
alle 14.00

(lunedi, mercoledi, giovedi)

Trova un momento per te. Meglio
trale 10.00 e le 14.00. Tutti i lunedi,
mercoledi e giovedi Aqualoft ti offre il
percorso spa a € 18,00 e uno sconto
del 10% su tutti i trattamenti.

Lo sconto sui trattamenti non & cumulabile
con altre promozioni.

Cabina twin

Aqualoft dedica uno spazio riservato ed esclusivo per coloro che amano
trascorrere insieme il tempo di un trattamento.

---------------------------------------------------------------------- (a coppia)
Bagno turco, massaggio ai burri e biosolarium € 180,00
Bagno turco, aquapolish ed elemental nature massage € 276,00

Bagno turco, fusion stone massage e botanical skin resurfacing <€ 390,00

AQUALOFT FOI' Man

NASCONO I TRATTAMENTI AQUALOFT
DEDICATI AL MONDO MASCHILE.

DOPO UNA GIORNATA DI LAVORO,

PER PRENDERSI CURA DEL PROPRIO
CORPO O SEMPLICEMENTE PER PIACERE
E PER PIACERSI.

Pacchetto 1 3
Aqua polish (esfoliazione del corpo)
Elemental nature facials (trattamento completo di pulizia del viso) € 128,00
Manicure
Pacchetto 2
Percorso spa
Shiatsu (massaggio giapponese) € 147,00
Only for man (rituale per il cuoio capelluto)
Pacchetto 3
Trattamento decontratturante per la schiena
€ 153,00

Perfecting plant peel (luminosita straordinaria per il viso)
Foot reflexology (massaggio su punti specifici dei piedi)



BIOSOLATrITUM

Lettino

LPG ENDEIrMoOLOGIE

Migliora I'aspetto e la tonicita dei tessuti.

Tecnologia alleata contro gli inestetismi della cellulite e dell’atonia cutanea.

Le sedute prevedono il trattamento di tutto il corpo e l'utilizzo di un body wear
personale per la delicatezza e la fluidita delle manovre.

Questo massaggio viene svolto dall’'operatore con l‘ausilio di un manipolo che aspira
e mobilita localmente il tessuto, aumentando la microcircolazione.

Le funzioni della pelle vengono cosi naturalmente ripristinate.

La silhouette viene progressivamente modellata, il corpo ritrova armonia e nuova
giovinezza.

Seduta singola € 65,00
Programma 12 sedute

personale non cedibile € 650,00
Costo body wear £€ 15,00

da utilizzare per tutte le sedute

HATHA YOG4

Aqualoft ti offre la possibilita di partecipare ai
suoi corsi di hatha yoga, lo yoga delle posizioni
fisiche, che permette di raggiungere I'equilibrio
tra corpo, mente e spirito. Attraverso una serie
di esercizi basati sul movimento, la respirazione,
I’'armonizzazione delle energie yin e yang

e la concentrazione mentale potrai fortificare
I'organismo eliminando tensioni e tossine.

YOGA FITNESS

Lo yoga fitness nasce dalla fusione di due discipline,
yoga e fitness: una pratica dinamica tonificante

e rilassante allo stesso tempo. Yoga asana (statico)
ed i movimenti dinamici, costruiscono quasi una
coreografia di danza. Il suo approccio lo rende adatto
a qualsiasi persona, dal piu sedentario al piu attivo.

Lezione singola
Lezione di prova gratuita

Pacchetto10 sedute

personale non cedibile

Mensile (2 sedute a settimana)

Trimestrale (2 sedute a settimana)

Personal Trainer su richiesta

€ 15,00

€ 100,00

validita 3 mesi

€ 240,00



SCI'VIZI CAPCLLI Av€DA

IL TEAM DI AQUALOFT VALUTERA CON

VOI I TRATTAMENTI PIU ADEGUATI PER I
VOSTRI CAPELLI E LE MIGLIORI SOLUZIONI
DI LOOK.

Piega da €22,00 a € 25,00
Raccolto € 30,00
Colpi di luce cartine € 55,00
Colpi di luce pettine € 35,00
Balayage € 35,00
Colore € 38,00
Ricostruzione colore € 87.00
Riflessante € 28,00
Tonalizzazione €30,00
Ondulazione €55,00
Stiratura €70,00
Graffiature € 35,00
Micro mist € 18,00
Shine hair gloss € 20,00
Taglio donna € 30,00
Taglio uomo € 25,00

Servizi colore

La colorazione Aveda immerge i capelli in una formula
di derivazione naturale al 97% per Full Spectrum, colore
permanente, e al 99% per Deposite Only, colore
semi-permanente. Gli oli di girasole, ricino e jojoba rendono

i capelli eccezionalmente luminosi e sani. Full Spectrum utilizza
una tecnologia brevettata al te verde che permette di ottenere
toni di colore autenticamente naturali.

Personal blends hair

Aveda personal blends é una linea che consente di
personalizzare i prodotti. Miscela le nostre basi con il tuo
aroma Aveda preferito per creare il tuo shampoo, conditioner,
idratante ed esfoliante corpo, oppure un detergente da utilizzare
sotto la doccia.

Hai anche I'opportunita di inserire nel conditioner i nostri colour
concentrates - pigmenti colorati - per ravvivare e intensificare
naturalmente il colore dei tuoi capelli.

Hair mini treatments

Cure estetiche per i tuoi capelli.

Aqua therapy

Ripristina la bellezza dei capelli e il
bilanciamento delle condizioni della
cute.

Trattamento speciale che agisce, fin
dalla prima applicazione, ripristinando
I'equilibrio dei capelli sani. E sempre
associato al massaggio antistress

per vivere una esperienza di intenso
rilassamento.

€ 23,00

Therapy hair spa

Ristabilisce e normalizza I'equilibrio
sull’intero cuoio capelluto,
dall’interno all’esterno.

Nuovo trattamento intensivo che prevede
consultazione capelli, massaggio
equilibrante hair and back con aroma
terapeutico, shampoo e asciugatura
naturale.

€ 38,00

Trattamento energizzante
e riattivante

Risveglia i sensi.

Massaggio rivitalizzante effettuato
sul cuoio capelluto con prodotti a
base di rosmarino e menta piperita.
Personalizzato con singular notes.

€ 15,00

Trattamento rilassante
e normalizzante
Scioglie le tensioni.
Massaggio rilassante effettuato
sul cuoio capelluto con prodotti
riequilibranti. Personalizzato con
singular notes.

€ 15,00

Damage remedy deep
Trattamento di ricostruzione
profonda e personalizzata.
Ottimo connubio tra tecnologia

e natura, per la salute dei capelli.

€ 28,00

Only for man

Un rituale anti-stress per il cuoio
capelluto che utilizza una miscela di
oli essenziali calmanti e ringiovanenti,
energizzando i sensi con un aroma

ricco e speziato. Comprensivo di taglio.

€ 45,00

Valorizza il tuo viso.
Trucchiamo e insegniamo a farlo.

Il make up di Aveda, oltre a mettere
in risalto la bellezza naturale di ogni
donna, si prende cura della pelle,
grazie ad antiossidanti, emulsionanti,
cere e oli naturali.

Tonalita autentiche e meravigliose
sfumature per accendere la luminosita
su viso, occhi, guance e labbra.

Hai I'opportunita di provarlo grazie
al nostro ritual finishing touch.

€ 30,00

Durante il tuo servizio di acconciatura
puoi concederti una manicure.

Servizio sposa su consulenza.



MEETING AZIENDALI

PICCOLI EVENTI
MOSTRE

ATTI€ZZaTure

TECNICHE € SETVIZI

- reception desk

- maxi schermo mobile

- impianto audio
- videoproiettore

- lavagna a fogli mobili

CORSI DI FORMAZIONE

WORKSHOP

- servizio fotocopie (a pagamento)

- servizio fax
- guardaroba

SIARAVALL
I'ISTOrazZione€ veroce

Per un pranzo veloce o uno spuntino fresco

e leggero si puo scegliere tra piatti naturali,
preparati con metodi di cottura leggeri

e ingredienti biologici altamente selezionati

CONFERENZE
FESTE PRIVATE

SErVvIZIO BAar € LUunNncCH
- welcome coffee

- coffee break

- lunch

- happy hour

DISPOSIZIONE TaVOLI
- ferro di cavallo (20-30 posti)
- a platea (50-60 posti)

Possibile utilizzo area benessere della spa anche per gruppi.

COSTI sdLa

giornata intera
€ 400,00

mezza giornata
€ 200,00

singola ora
€ 70,00

Il nostro “coupon benessere”,
elegante nella grafica e nella
confezione, @ adatto ad un regalo
sempre gradito. Sul coupon puo
essere indicando uno specifico
trattamento da regalare o un valore

spendibile sui trattamenti dell’offerta
Aqualoft.

Via Lunga

USCITA CASTEGNATO
OSPITALETTO

come raGGrunGercl

Struttura facilmente raggiungibile dall’autostrada A4
uscita Ospitaletto o Brescia Ovest

Un evento dedicato a te per
festeggiare insieme ai tuoi amici

o colleghi una circostanza speciale.
Per una serata al femminile, un addio

al nubilato, una riunione, un appuntamento

tra amici o colleghi, Aqualoft e lo spazio
ideale per ogni occasione.
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BRESCIA

USCITA
BRESCIA OVEST

Convenzioni con aziende
e attivita commerciali.



AQUALOFT
Via Tangenziale Ovest 7
Castegnato (Brescia)

Orari di apertura

dal lunedi al venerdi 10.00_22.00
sabato e domenica 10.00_20.00
Aqualoft e chiuso il martedi

Orari di apertura Estiva

dal lunedi al venerdi 10.00_22.00
sabato 10.00_20.00

Aqualoft @ chiuso la domenica

Servizio lunch bar aperto tutti i giorni.

T: 030 2141509
F: 0302141526
info@aqualoft.it

www.aqualoft.it

Concept e Design Carré Noir





